
 

 

 
 
 
 

Jour Randonnée Circuit Km Kms/cov Difficultés 

 
Janvier 

4 MARZAN Circuit des Moulins 9.5 30  

11 CAMOËL Circuit de la vieille roche 8.2 34  

18 BOHAL Circuit de la vallée de la claie 10 56  

20 Noyal La Michochène Galette des Rois    

25 PENESTIN La Mine d’Or, notre Far West 9 50  

 
Février 

1 LA VRAIE CROIX Circuit de Langroez 9 32  

8 SAINT-GRAVÉ Circuit de l’Ecluse 9.5 52  

15 SULNIAC Circuit des Moulins 12 33  

22 SURZUR Circuit de Penbulzo 9.5 46  

29 PENVINS Regard sur l’Océan 10 50  

 
Mars 

7 SAINT-NOLF Vallée du Conda 11 54  

14 ELVEN (restaurant) Circuit Bois et cours d’eau 18 44  

21 FEREL Sentier des coulées 12 44  

28 TREFFLEAN Circuit n° 2 cran sainte Apolline 12 50  

Sortie à la journée 

Blog : https://agdsnoyalmuzillac.clubeo.com 
Email : augredessentiers56@gmail.com 
 

Pour tous renseignements : joindre : 
 

André LUQUES TORRES : 06 98 01 50 29 
Pierre ALLO : 06 47 94 13 54 

 

RDV chaque Jeudi à 13h30 Départ 13 h 45 
Parking de la Bibliothèque – Noyal Muzillac 

 

Planning 1er Trimestre 2024 

https://agdsnoyalmuzillac.clubeo.com/
mailto:augredessentiers56@gmail.com

