LUNDI 25
Entrée Carottes rapées
Plat protidique
et | Tagliatelles au saumon
Accompagnement
Produit Laitier Saint-Paulin
Dessert Fruit
LUNDI ter
Entrée
Plat protidique
et
Accompaghement

Produit Laitier

Dessert

Mairie de Noyal-Muzillac - Service Enfance Jeunesse

Menus du Lundi 25 Mars au Vendredi 5 Avril 2024

L'équilibre des menus est établi sur 5 semaines (20 repas)

MARDI 26 (V)

Tomates vinaigrette

Lasagne aux légumes

Clafoutis au lait bio

MARDI 2

Pommes de terre
Tomates

Boeuf bourguignon

/ haricots verts

Petit suisse

Fruit

Les [ellla=at S S5 = =) sont issus de culture biologique.

MERCREDI 27

Omelette
Haricots verts|
Fromage blanc

MERCREDI 3 (V)

Tomates vinaigrette

m aux lentilles

Yaourt mixé aux fruits

4&,

DE FRANCE

—_——

\vmunes / Toutes les viandes sont d’origine francaise. Les menus peuvent étre modifiés en raison des livraisons.

Quiche aux poireaux

Restaurant

JEUDI 28

@ au thon

R6ti de porc
Gratin de courgettes

Brie

Fruit

JEUDI 4

P&té de campagne

Dos colin sauce aurore

Fromage
Pomme

Scolaire

VENDREDI 29

Salade verte / fromage

Boeuf stroganoff
Purée de carottes

Petit suisse

Compote de pommes

VENDREDI 5

Carottes rapéesl

raisins secs
Omelette]
Pates complétes

Entremet caramel
au lait bio

JAR

m Le camembert et le yaourt proviennent de
' \_/ fermes de Noyal-Muzillac et Questembert.

Menu VEGETAL :

sans viande ni poisson

Les plats sont préparés sur place et cuisinés "maison"
par le personnel de restauration




