
 

Mairie de Noyal-Muzillac – Service Enfance Jeunesse 

Menus du Lundi 8 Avril au Vendredi 19Avril 2024 

 

 

 

 

 

 
LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 (V) 

Entrée 
Concombres 

vinaigrette 
Rillettes de sardines Carottes râpées Tomates vinaigrette Betteraves rouges 

Plat protidique  

  et 

Accompagnement 

Sauté de veau 

Petits légumes 

Emincé de dinde 

Brocolis 

Paupiette de veau 

Gratin de courgettes 

Poisson sauce 

Purée 

Pané de blé 

Jardinière de légumes 

Produit Laitier Tomme Chèvre   Camembert 

Dessert Gâteau à la carotte Fruit Crème anglaise Fromage blanc Pomme 

 
LUNDI 15 MARDI 16 (V) MERCREDI 17           JEUDI 18 VENDREDI 19 

Entrée Taboulé Carottes râpées Tomates vinaigrette Pâtes au surimi 
Salade/ 

haricots rouges/maïs 

Plat protidique  

et  

Accompagnement 

Emincé de porc 

Carottes 
Pâtes carbonara végé 

Poisson aux petits 

légumes 

Riz 

Bœuf stroganoff 

Choux-fleurs 

Poisson sauce 

basquaise 

Pommes de terre 

Produit Laitier Saint-Nectaire Brie  Gouda  

Dessert 
Fruit Salade de fruits Far Pomme Yaourt 

Les plats sont préparés sur place et cuisinés "maison"  

par le personnel de restauration 

                                  L’équilibre des menus est établi sur 5 semaines (20 repas) 

 

Toutes les viandes sont d’origine française. Les menus peuvent être modifiés en raison des livraisons. 

Menu VEGETAL : 

 sans viande ni poisson 

Les aliments surlignés en vert sont issus de culture biologique. 

 

Le camembert et le yaourt proviennent de 

fermes de Noyal-Muzillac et Questembert. 


